
専門職

番号 問10　フォーラムに参加した感想等，ご自由にお書きください。

1

・食べる事，食べて元気に過ごすことが一番。一般，市民の方の参加がとても多かった事が

よかった。

・川内市の介護予防元気度アップ事業との連携があると参加意欲が増すのでは…。

2

・口腔ケアの再確認をした。

・利用者様が早く食べる状態ですがどのようにしたらゆっくり食べていただけるか対応策が

あれば次回にでも知りたいと思いました。

・高畠先生の講演は造影があり理解しやすく時間があっという間でした。ありがとうござい

ました。

3 ・勉強になりました。ありがとうございました。

4

誤嚥性肺炎の知識について改めて理解を深めることができました。また口のケア等，日常生

活においても一工夫できることもあるんだということを知ることができましたので，少しず

つ実践できたらと思いました。

5
・日頃の口腔ケアの仕方を変えて，出来るところから取り組んでチームで利用者様の楽しみ

を守ろうと思いました！

6
・日々のケアの大切さについてあらためて勉強になりました。利用者様の方が楽しんでもら

えるようにしていきたいです。

7 ・嚥下や誤嚥について，理解がたかまりました。

8
・わかりやすい内容で勉強になった。

・研修の後に，関係する人との交流時間があるといいと思いました。

9
・小さな積みかさねが大事なのだと学びました。身近な人にも教えてあげたいと思いまし

た。

10 ・とても楽しく聞きやすく学びことが出来た。また聞きたい。

11

・過去に高畠先生の講演を拝聴いたしました。とても分かりやすく興味を持ちました。今回

も印象に残る内容でした。ありがとうございました。シンポジウムもそれぞれの立場からの

説明，自分事として生活していきたいと思います。

12
・歯が大事だと思っていたが，特に最後の林先生の紹介された方が「修理が終わった後は笑

顔でおしゃべりになった」という言葉と写真が印象に残りました。

13 ・パソコントラブルがなかったらもっとよいフォーラムになった思います。

14 ・仕事でも，自宅での親の介護でも役に立つお話を聴けました。

15 ・とても参考になりました。

16
・肺炎についてとても分かりやすかったです。もっと話を聴きたかったです。シンポジウム

の話もとても良く仕事に役立てたいと思いました。

17 ・口腔ケアの大切さを改めて学べた（ケアの仕方など）。

18

・お口の健口は全身の健康につながると思って実践しています。講演はとてもおもしろく，

とても勉強になりました。自分の歯を大切にするとともに担当ケースにも伝えていけたらと

と思います。



19

・食べ物や飲み物を誤嚥する事が，誤嚥性肺炎の主な原因の1つだと思っていたので，就寝

時の唾液の誤嚥が大きな原因だというのに驚きました。口腔ケアの重要性も改めて感じた。

PEG患者は，口から食事を摂っていないから汚れないと認識している職員も多いので，今回

学んだ事を情報共有行いケアを行いたいと思いました。ありがとうございました。

20
・映像があり，誤嚥するタイミングを見ることができ参考になった。話も分かりやすかっ

た。少しずつ現場で取り入れていきたい。

21
・きれいなお口でモリモリ食べるを目標に利用者の口腔ケアがどれだけ大切かを勉強でき良

かったです。

22
・最後に困っていることを直接先生方に質問出来て，すぐ対応してもらえてよかったと思い

ます。

23

・反射の様子，造影を初めてみました。誤嚥の様子をみました。口から食べる事，口腔内の

衛生・ケアをする事が大事だと思いました。今後の仕事でも生かせたらと思います。

・歯ブラシの仕方，選定，体操など今日から実践できたらと思いました。

24 ・母も誤嚥性肺炎で亡くしました。なかなか実践できていないことが多いです。


